Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №9 г. Малгобек»

Утверждаю И.о. директора ГБОУ «СОШ №9 г. Малгобек» 
                                                                                                                                                                                  М.С.Коригов    




План развития
школьного спортивного клуба «Сделай шаг» на 2024-2025 учебный год



































Цель работы ШСК:
Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования.

Задачи:
1. Реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности;
2. Вовлечение	учащихся	в	систематические	занятия	физической культурой и спортом;
3. Проведение	школьных	спортивно-массовых	мероприятий	и соревнований по направлениям;
4. Комплектование	и	подготовка	команд	учащихся	для	участия	в муниципальных соревнованиях;
5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;
6. Комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».

	Направление деятельности
	Содержание деятельности
	Срок
	Ответственные за исполнение

	Организационная деятельность

	
Планирование и организация
деятельности ШСК
	· составление и утверждение планов работы ШСК на 2024-2025 уч. год
(план	работы	ШСК,	план спортивно-массовых мероприятий);
· составление расписания работы ШСК, график работы ШСК .
	
Август- сентябрь
	
Администрация
школы, Учитель физической культуры

	
Утверждение состава совета ШСК
	-выбор совета ШСК.
-	разъяснительная	работа	с ученическими коллективами школы,	коллективами спортивных секций;
	
Август- сентябрь
	
Учитель физической культуры

	Информационное обеспечение
	-обновление документации на спортивном стенде.
-информирование	о деятельности ШСК через различные социальные сети.
	В течении учебного года
	Учитель физической культуры

	Формирование спортивных кружков и секций
	-агитационная работа с родителями по привлечению учащихся в спортивные кружки и секции через родительские   собрания   и
мессенджеры.
	В начале учебного года
	учитель физкультуры.

	Методическая деятельность

	
Разработка, согласование программ
физкультурно- спортивной
направленности
	· выявление круга интересов учащихся ОУ;
· написание программ ДО.
	
В течение учебного года
	Администрация
школы

	
Участие в конкурсах разного уровня -
районных, муниципальных
	- поиск интересных вариантов конкурсной деятельности; подготовка к соревнованиям, состязаниям;
непосредственное  участие  в
	
В течение учебного года
	
Учитель физической культуры



	
	соревнованиях;
- подведение итогов.
	
	

	Связь с социальными партнерами
	- участие в спортивных соревнованиях, товарищеских играх.
	В течение учебного года
	Педагоги ДО.

	Связь со школами района
	· обмен информацией с другими ОО, работающих в рамках физкультурно-спортивной
направленности;
· проведение	совместных мероприятий.
	В течение учебного года
	Учитель физической культуры

	Осуществление контроля над
работой ШСК
	
- проверка документации.
	В течение учебного года
	Администрация школы.

	Проведение спортивных праздников,
спортивных акций, смотров.
	- подготовка спортивных мероприятий	(разработка сценариев и плана подготовки);
обеспечение участия учащихся в спортивных мероприятиях;
· проведения мероприятия;
· анализ мероприятия.
	
В течение учебного года
	
Учитель физической культуры

	Формирование документации и списков учащихся
допущенные к сдаче норм ГТО
	
- формирование списков;
- издание приказа по сдаче норм ГТО
	Сентябрь- октябрь
	Учитель физической культуры

	Обновление информационного стенд по ВФСК ГТО
	- информирование всех участников образовательного процесса о мероприятиях по
ВФСК ГТО.
	
Сентябрь
	Учитель физической культуры.



Предполагаемый результат
	Образовательный эффект
	Социальный эффект

	-рост общефизической подготовки учащихся;
· разнообразие спортивной деятельности во внеурочное время;
· рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района;
· профориентация старшеклассников (выбор педагогических вузов);
· снижение пропусков уроков по болезни благодаря закаливанию организма;
-профилактика простудных заболеваний.
	-привлечение родителей к сотрудничеству в ШСК,
· организованный спортивный досуг в каникулярное время через краткосрочные спортивные модули,
· вовлечение родителей в физкультурно – массовые мероприятия школы.



